
Sabine Rhein
Elisabeth-Selbert-Weg 23
48147 Münster
Tel. (0176) 23 28 19 42
srhein@beckenboden.com 

Physiotherapie, Naturheilpraxis 
- Osteopathie, medizinische 
Trainingstherapie (S-E-T)®

Gaby Montag
Gasselstiege 21 + 23
48159 Münster
Tel. (0251) 27 73 33
info@gaby-montag.de

Überörtliche urologische  
Gemeinschaftspraxis
J. Ahlmann, Dr. A. Haghgu,
Dr. L. Schomacher
Nordstraße 40
48149 Münster
Wichernstr. 22 am EVK 
48147 Münster
Tel. (0251) 27 40 61
Tel. (0251) 5 89 09
l.schomacher@t-online.de

Radiologie
Radiologen im EVK
Tel. (0251) 2 70 62 62
Röntgen-Abteilung

Neurologie 
(Gemeinschaftspraxis)
Dr. med. Markus Diedrich, 
Ralf Kuphal
Gesundheitszentrum Kreuzviertel
Wichernstraße 22
48147 Münster
Tel. (0251) 52 40 04

Homöopathie
Andreas Holling
Elisabeth-Selbert-Weg 40
48147 Münster
Telefon: (0251) 51 85 52

Ernährungsberatung
Dipl. Oecotrophologin Silvia Cosfeld
Blickallee 56 
48329 Havixbeck
Tel. (02507) 98 67 69
s.cosfeld-ernaehrung@t-online.de

Ernährungsberatung Mittendrin
Gabriella Rocci
Wiener Straße 50 
48145 Münster
Tel. (0251) 3 90 78 10
mittendrin@muenster.de

Gesundheitstraining  
(NordicWalking/ Rückenschule)
Elisabeth Hinkes
Mathilde-Anneke-Weg 41 
48147 Münster
Tel. (0172) 2 08 57 70
gesundheit@hinkes.de

Physiotherapie und  
Krankengymnastik
Angelica Hanle, 
Petra Nolte
Kösliner Straße 67
48167 Münster
Tel./ Fax (0251) 23 43 67
a.hanle@t-online.de

Physio hands on
Sabrina Laffien
Kirchbrede 18
48291 Telgte
Tel. (02504) 98 48 98
Tel. (02504) 98 41 31

Physiotherapie
Kinzel & Simon
Warendorfer Str. 147
48145 Münster
Tel. (0251) 6 06 85 82
Fax (0251) 6 06 85 83
praxis@physiotherapie-in-muenster.de

Gemeinschaftspraxis 
Bienert & Dr. Rhein
Warendorfer Str. 149
48145 Münster
Tel. (0251) 39 95 40

Leiter: Dr. med. Wilhelm Rhein

Gemeinschaftspraxis Bienert & Dr. Rhein
Warendorfer Str. 149
48145 Münster
Tel. (0251) 39 95 40

Sprechstunde nach Vereinbarung
Beckenbodenzentrums-Münster
Tel. (0251) 2 03 66 86
Fax. (0251) 3 99 54 27

Evangelisches Krankenhaus Münster
Wichernstr.8
48147 Münster
Tel. (0251) 27 06-0

So finden Sie uns Partner des
Beckenbodenzentrum-Münster

EVK 
Wichernstr. 8

PRAXIS 
Warendorfer Str. 149

Beckenbodenzentrum-Münster
Tel. (0251) 2 03 66 86
info@bebo-muenster.de
info@beckenbodenzentrummuenster.de

Beckenbodenschule



Das interdisziplinäre    Beckenbodenzentrum - Münster
Harn- und Stuhlinkontinenz sowie Senkungsbeschwerden 
sind heute eine der häufigsten medizinischen Probleme in 
unserer Gesellschaft. Nicht selten führen diese Beschwer-
den zu einer deutlichen Einschränkung der persönlichen 
Lebensqualität.

Die Ursachen für Störungen im Bereich der ableitenden 
Harnwege und des Beckenbodens sind häufig multifaktoriell 
und bedürfen deshalb einer interdiziplinären Diagnostik und 
Therapie.

Das interdisziplinäre Beckenbodenzentrum-Münster hat es sich 
zur Aufgabe gemacht, durch eine innovative Diagnostik und The-
rapie alle Formen der Beckenbodenerkrankungen zu behandeln. 
Die enge fachübergreifende Betreuung der Patientinnen und 
die lückenlose Dokumentation bietet den Betroffenen ein breit 
gefächertes und kompetentes Therapiespektrum.

Beteiligte Disziplinen des Beckenbodenzentrum-Münster sind 
neben der Gynäkologie, Chirurgie und Urologie auch die Neuro-
logie, Gastroenterologie/Endoskopie, Physiotherapie, Homöopa-
thie, spezielle Beckenbodentherapie, Osteopathie, Ernährungs-
beratung und Sporttherapie.

Wir bieten somit ein fachkompetentes und wohldurchdachtes 
Konzept sowohl im Bereich Prävention als auch in der Be-
handlung bei Störungen des Beckenbodens an.

Ihr
Dr. med. Wilhelm Rhein
Leiter des Beckenbodenzentrums-Münster 
am Evangelischen Krankenhaus in Münster

• Urogynäkologische Standarduntersuchung

• Blut und Urinuntersuchung

• Miktionsprotokoll

• Introitus-/ Perinealsonographie

• Urodynamik (Blasendruckmessung)

• Vaginaldruckmessung

• Cystoskopie

• Colo-/Rectoskopie

• Ausscheidungsurogramm

• MRT

• Ernährungsberatung

• Konservatives Behandlungsspektrum

• Blasen-/ Toilettentraining und Miktionsprotokoll

• Biofeedback/ Elektrostimulation

• Beckenboden-/ Rückbildungsgymnastik

• Osteopathie

• Ernährungssberatung

• Gesundheitsschule

• Homöopathie

• Medikamentöse Therapie

• Burch

• TOT/ TVT

• Schlingen und Zügeloperationen

• Anteriores und posteriores Mesh

• Harnröhrenunterspritzung

• Dauerableitung

Diagnostik Therapieoptionen
Operatives 
Behandlungsspektrum

• Beckenbodenschule




